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OXIDO DE MAGNESIO

CAS: 1309-48-4

DCB: 06728

FORMULA MOLECULAR: MgO
Peso Molecular: 40,31

Uso: Oral

O Oxido de Magnésio é um ingrediente para uso em
suplementos, tem todas as propriedades do magnésio, que é o
segundo cation mais abundante no fluido intracelular e € um eletroélito
essencial.

Faz parte do metabolismo do calcio, na sintese de VitaminaD e
na integridade da formacao da estrutura mineral do esqueleto ésseo. E
requerido pelo metabolismo de carboidratos, de proteinas e lipidios. E
essencial para saude do tecido muscular e nervoso.

INDICACOES

e Fonte de magnésio;

e Auxilianaformacao de ossos e dentes;

e Auxilia no metabolismo energético;

e Auxilia no metabolismo de proteinas, carboidratos e gorduras;
e Auxilia no equilibrio dos eletrdlitos;

e Auxilia no funcionamento muscular;

e Auxilia no funcionamento neuromuscular.

DOSAGEM SUGERIDA

e Oral: parauso em suplementos alimentares até 350 mg/dia.

e Topico: Nao aplicavel.

e Fatorde correg¢ao: Sim, de acordo com o teor do certificado de
analise.

ADVERTENCIAS

Em caso de hipersensibilidade a algum dos componentes da
formulagédo, interromper o uso do produto e consultar o médico.

EFEITOS ADVERSOS

Nauseas ou vomitos, confusdo mental, batimentos cardiacos
irregulares, caibras musculares, cansago ou debilidade anormal,
tontura ou sensacdo de tontura. Perda de reflexos por bloqueio
neuromuscular, depressao respiratoria, arritmias cardiacas.

INFORMAGOES FARMACOTECNICAS

Néao aplicavel.
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