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 Forma molecular: C6H12N2O4S2                                     Peso molecular: 240,3

Cistina é um aminoácido alifático. É usado como suplemento alimentar.

Dieta baixa de metionina em conjunto c/ suplemento de cistina tem sido usado 
no tratamento de homocistinúria congênita.

FUNÇÃO: intervém na desintoxicação, em combinação com outros aminoáci-
dos. A L-cistina é muito importante na síntese da insulina.

DOSE:

Dose posológica usual: 100 a 300mg.
Dose diária usual: 500 a 1500mg.

CONTRA-INDICAÇÃO:

Casos de cistinúria.

L-CISTINA


