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Acido Alfa Lipéico (Acido Tiéctico)

CAS: 1077-28-7

DCB: 00361

Férmula Molecular: CgH1,0,S2
Peso Molecular: 206,33

Uso: Oral e Tépico

Introducgao

O Acido Alfa Lipdico possui atividade antioxidante, é usado como hepatoprotetor
em envenenamentos e como coadjuvante no tratamento da cirrose hepatica em
alcodlatras.

Estudos indicam que o acido tiéctico pode melhorar a funcionalidade dos nervos
periféricos, relacionada com disturbios sensoriais da polineuropatia diabética,
que se manifestam através de parestesia, como queimacgdo, dorméncia ou
formigamento.

Devido a sua agado antioxidante é usado também em produtos para uso tépico
contra o fotoenvelhecimento, para prevencdo do dano oxidativo causado pela
radiagdo solar. Elimina as espécies reativas de oxigénio, interage com outros
antioxidantes como a vitamina C, vitamina E e glutationa. Tem propriedades de
reparar danos oxidativos pelo seu efeito protetor contra o estresse causado, por
exemplo, pela radiacgao ultravioleta.

Possui efeito anti-inflamatoério reduzindo a produgdo de substancias quimicas
pro-inflamatdrias como citoquinas que danificam as células e aceleram o
envelhecimento, portanto, auxilia na reducdo e prevencdo da formacao de linhas
de expressao e rugas.

Propriedades

Antioxidante;

Reducao do estresse oxidativo e melhora da fungdo mitocondrial;
Tratamento dos sintomas da polineuropatia diabética periférica;
Reducao na producgao de substancias quimicas pro-inflamatoérias;
Prevencgdo na formacéao de linhas de expressao e rugas.

Dosagem

Oral: 10 a 600 mg ao dia.

Topico: 1a 5% em cremes, géis e logdes.
Reacgoes adversas
Pode causar dermatite de contato e irritagdo na pele.
Diminuicdo da glicemia decorrente de um aumento da utilizagdo da glicose, com
ocorréncia de sintomas semelhantes aos de hipoglicemia (vertigem, sudorese
excessiva, cefaleia e alteracdes visuais).

Dados Farmacotécnicos

E insoltivel em agua e soltvel em alcool.
pH de estabilidade varia entre 4 a 6,5.
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Sugestdoes de Férmulas

Férmulas Uso oral

Antioxidante e Captador de radicais livres

Composigcao Quantidade
Acido Alfa Lipdico 100 mg
Carbotil UG 1 capsula
Modo de usar: 1 capsula, 3 vezes ao dia.
Composigcao Quantidade
Acido Alfa Lipdico 100 mg
Coenzima Q10 10 mg
Carbotil UG 1 capsula
Modo de usar: 1 capsula, 3 vezes ao dia.
Hepatoprotetor
Composicao Quantidade
Acido Alfa Lipdico 10 mg
Ext. Seco de Boldo 100 mg
Bromoprida 5mg
Simeticone 100 mg
Metionina 200 mg
Carbotil UG 1capsula
Modo de usar: 1 capsula no almocgo e jantar.
Coadjuvante da Obesidade
Composicao Quantidade
Acido Alfa Lipdico 300 mg
Carbotil UG 1capsula
Modo de usar: 1 capsula, 2 vezes ao dia.
Férmulas Uso tépico
Anti-Aging
Composigao Quantidade
Acido Alfa Lipdico 5%
Creme nao Ionico gsp 309
Mande em frasco air less 30 ml

Modo de usar: aplicar no rosto 1a 2 vezes ao dia.
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Logdo apds Sol com Cha Verde

Composicao Quantidade
Ext. Glicolico de cha Verde 10%
Acido Alfa Lipdico 1%
Vitamina C 15%
Vitamina E Oleo 3%
Oleo de Semente de Uva 3%
Serum 100 ml
Modo de usar: Aplicar no rosto e nos locais que serdo exposto
aosol,1a 2 vezes ao dia..
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